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La Via Campesina, organització pagesa internacional que
agrupa , va definir el 17 d'abril com a dia de les lluites
pageses. La tria del dia és un homenatge i protesta pels 19
pagesos assassinats el 17 d'abril de 1996 a Brasil en el marc
d'una protesta per l'accés la terra.

El lema d'aquest any ha estat "Front a les crisis globals,
construïm Sobirania Alimentària per assegurar el futur de la
humanitat".

Durant aquests dia, es fa una crida a la mobilització i
visibilització de les lluites que arreu del món fa la pagesia
per defensar el dret a l'alimentació justa i sostenible i a la
terra i mitjans productius. Aquest dia també es denuncia la
continua criminalització, opressió i repressió de la pagesia,
persones treballadores del camp, dones rurals, migrades i
comunitats indígenes a tot el món. 
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AGROECOLOGIA

L'agroecologia és un enfocament holístic i integrat que
aplica simultàniament conceptes i prinjcipis ecològics i
socials al  disseny i gestió de sistemes agrícoles i
alimentaris sostenibles. 

Segons l'Organització de les Nacions Unides per
l'Alimentació i l'Agricultura (FAO), els deu elements claus
de l'agroecologia són: diversitat, creació conjunta i
intercanvi de coneixements, sinèrgies, eficiència,
recilatge, resiliència, valors humans i socials, cultura i
tradicions alimentàries, goveranança responsable i
economia circular i solidària.
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https://www.edicitnet.com/ca/

Butlletí electrònic EdiCitNet (en anglès)

SOBIRANIA
ALIMENTÀRIA

La Sobirania Alimentària és un concepte
desenvolupat per La Via Campesina a l'any
1996. Des de llavors el concepte ha anat
popularitzant-se i enriquint-se amb
aportacions d'altres moviments socials. 

Definim Sobirania Alimentària com el dret
dels pobles a aliments nutritius i
culturalment adequats, accessibles, produïts
de forma justa i sostenible, i el dret a decidir
de forma participativa el seu propi sistema
alimentari. La Sobirania Alimentària dóna
prioritat a les economies locals i garantitza
els drets d’aquells/es que produeixen
aliments. Al mateix temps, aquesta suposa
noves relacions lliures d’opressió i
desigualtats en el marc dels sistemes
agroalimentaris.

L’essència de la sobirania alimentària
resideix en el “poder decidir”: que la pagesia
pugui decidir què conrea, que tingui accés a
la terra, a l’aigua, a les llavors, i que els
consumidors tinguem tota la informació
sobre el que consumim de manera que
puguem avançar cap a un sistema
alimentaria més just i sostenible. FoodCoop: És el primer supermercat de

Barcelona on les persones que compren
també son propietàries i participen del
funcionament amb l'objectiu de fer més
accessible una forma de consum coherent
amb els valors de sostenibilitat i
transformació social. Està situat a l'esquerra
de l'Eixample. 

Supercoop: És un supermercat cooperatiu
situat al mercat central de Manresa que
funciona des del març de 2020. La
cooperativa es regeix per valors com ara la
participació dels seus integrants, la
sobirania alimentària, els productes de
proximitat i ecològics, la sostenibilitat i el
territori, alimentació accessible i en base a
l’economia social i solidària.
 

PROJECTES INSPIRADORS
A continuació presentem projectes inspiradors que treballen per la
transició a un sistema alimentari més sostenible i inclusiu. En aquest
butlletí us presentem dos supermercats cooperatius que funcionen
des de fa uns anys a Catalunya.
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SEGUEIX-NOS A LES XARXES! A més, hi ha un canal de Telegram on
rebre informació i també un grup de
Telegram, on compartir informació:

Canal:  https://t.me/edicitnet 
Grup:  https://t.me/edicitnetgroup

https://www.edicitnet.com/ca/
https://www.edicitnet.com/ca/newsletter/%C3%A7
https://foodcoopbcn.cat/
http://www.supercoopmanresa.cat/
https://associaciolera.org/
https://t.me/edicitnet
https://t.me/edicitnet
https://t.me/edicitnetgroup
https://t.me/edicitnetgroup

